
Ressources et Soutiens

Besoin de Sécurité et de
Stabilité

Besoin d’Exploration et de
Compréhension du Monde

• Il a la possibilité de découvrir et d’explorer son
environnement.

Besoin d’Identité et de Valorisation de Soi

Besoin physiologique et de sante

Besoin de Cadre et de
Repères

Besoin d’Affection et de
Relations Sociales

• L’enfant évolue dans un environnement
stable et prévisible.
 • Il peut compter sur des adultes bienveillants
qui lui apportent protection et réconfort.
 • Il est protégé des dangers physiques et
psychologiques.

• Ses apprentissages et découvertes sont
encouragés et valorisés.
 • Il est accompagné et rassuré face aux
nouvelles expériences.

• L’enfant peut exprimer qui il est et ce qu’il ressent.
 • Il se sent accepté et intégré dans son environnement familial et social.
 • Ses talents et réussites sont mis en avant et encouragés.

• L’enfant bénéficie du soutien de sa famille et de ses proches.
 • Il est accompagné par des professionnels de l’enfance (éducateurs, enseignants,
psychologues…).
 • Il a accès à des structures adaptées et à des services de soutien.
 • Il peut compter sur les ressources communautaires pour grandir dans de bonnes
conditions.

 • L’enfant bénéficie d’une alimentation équilibrée et
adaptée à son développement.
 • Il dort suffisamment pour récupérer et grandir
sereinement.
 • Son hygiène est assurée dans de bonnes conditions.
 • Il a accès aux soins médicaux nécessaires pour
rester en bonne santé.

• L’enfant connaît les règles et repères qui
structurent son quotidien.
 • Les adultes autour de lui sont cohérents
dans leur approche éducative.

• Ses réussites et ses efforts sont
reconnus et valorisés.

• L’enfant se sent aimé et soutenu par son
entourage.
 • Il a des interactions régulières avec
d’autres enfants et adultes.
 • Ses émotions et besoins sont entendus et
pris en compte.

Les besoins fondamentaux de l’enfant


